
ԿԱ ՐՈ՞Ղ Է ԱՐ ԴՅՈՔ 
ԿԵ ՐԱԿ ՐՈՂ ՄԱՅ ՐԸ ՕԳ ՏԱ ԳՈՐ ԾԵԼ 
ԿՈԼ ԽԻ ՑԻՆ
Այո, սա կայն պահ պա նե լով որո շա կի ժա մա յին ռե ժիմ: 
Կոլ խի ցի նի կա նո նա վոր օգ տա գոր ծու մը դա դա րեց նե
լու որև ից է պատ ճառ չկա, քա նի որ կրծքի կա թի մի ջո
ցով անց նում է կոլ խի ցի նի անն շան քա նակ: Կոլ խի ցի նը 
խոր հուրդ է տրվում ըն դու նել մին չև երե կո յան կե րակ
րե լը, քա նի որ այն հայտն վում է կրծքի կա թի մեջ ըն
դու նե լուց 23 ժամ անց, իսկ փո խա կերպ վում և վե րա
նում է` 711 ժամ հե տո: Կե րակ րող մայ րե րին խոր հուրդ 
չի տրվում ըն դու նել կոլ խի մաք սը կոլ խի ցի նի փո խա րեն:

Ի՞ՆՉ ԱՆԵԼ, ԵԹԵ ՀԻ ՎԱՆ ԴԸ 
ՄՈ ՌԱ ՑԵԼ Է ԸՆ ԴՈՒ ՆԵԼ 
ԿՈԼ ԽԻ ՑԻ ՆԻ ՀԵՐ ԹԱ ԿԱՆ 
ԴԵ ՂԱ ՉԱ ՓԸ 
Եր բեմն հի վան դը կա րող է մո ռա նալ, ար դյոք նա ըն
դու նել է դե ղո րայ քը: Այս դեպ քում կրկնա կի ըն դու նե
լու կա րիք չկա: Գեր դո զա վոր ման վտան գը բարձր է, 
իսկ կոլ խի ցի նի առա վե լա գույն օրա կան դե ղա չա փը 
կազ մում է 2.5  3 մգ: 

ԿԱ ՐԵ ԼԻ՞ Է ԱՐ ԴՅՈՔ ՓՈ ԽԵԼ ԲԺՇԿԻ 
ԿՈՂ ՄԻՑ ՆՇԱ ՆԱԿ ՎԱԾ ԿՈԼ ԽԻ ՑԻ ՆԻ 
ԴԵ ՂԱ ՉԱ ՓԸ
Կոլ խի ցի նի դե ղա չա փը նշա նակ վում է բժշկի կող մից 
յու րա քան չյուր հի վան դին: Այն կա րող է տա տան վել 
ըստ հի վան դի ռե ժի մի` ճա նա պար հորհ դու թյուն ներ, 
քննու թյուն ներ և այլն: բուժ ման հա մար նշա նակ վում 
է օպ տի մալ դե ղա չափ: Բժիշ կը կա րող է նվա զեց նել 
այն, եթե բու ժու մից մի քա նի ամիս անց նկատ վել է 
վի ճա կի կա յուն բա րե լա վում: 

ԱՐ ԴՅՈ՞Ք ԿՈԼ ԽԻ ՑԻ ՆԻ 
ԸՆ ԴՈՒ ՆՈՒ ՄԸ ԱՆՀ ՐԱ ԺԵՇՏ Է 
ԳԵ ՆԱ ԿԻՐ ՆԵ ՐԻՆ
Առողջ հե տե րո զի գոտ կրող նե րին կոլ խի ցի նը ցուց
ված չէ: Այն նշա նակ վում է գե նա կիր նե րի մոտ ՊՀ 
կլի նի կա կան ախ տա նիշ նե րի առ կա յու թյան պա րա
գա յում:

ԿԱ՞Ն ԱՐ ԴՅՈՔ ԱՊ ՐԵ ԼԱ ԿԵՐ ՊԻ 
ՓՈ ՓՈ ԽՈՒ ԹՅՈՒՆ ՆԵՐ ՊՀ 
ՏԱ ՌԱ ՊՈՂ ՆԵ ՐԻ ՄՈՏ ԿՈԼ ԽԻ ՑԻ ՆՈՎ 
ԲՈՒԺ ՄԱՆ ԸՆ ԹԱՑ ՔՈՒՄ
Նկա տե լի փո փո խու թյուն ներ չեն նկատ վում: Նրանց 
ան հանգս տու թյուն կա րող է պայ մա նա վոր ված լի նել 
առա ջին ան գամ ան սո վոր գե նե տի կա կան հի վան դու
թյան ախ տո րոշ ման մա սին լու րի հետ, բայց ոչ կոլ խի
ցի նի կողմ նա կի ազ դե ցու թյամբ:

ԱՐ ԴՅՈ՞Ք ԿՈԼ ԽԻ ՑԻ ՆԸ ՈՒ ՆԻ ՎՆԱ ՍԱ ԿԱՐ 
ԱԶ ԴԵ ՑՈՒ ԹՅՈՒՆ ՍՏԱ ՄՈՔ ՍԻ ՎՐԱ 
ԵՐ ԿԱՐ ԸՆ ԴՈՒ ՆԵ ԼՈՒ ԴԵՊ ՔՈՒՄ
Կոլ խի ցի նի ճիշտ, ան գամ եր կա րա տև ըն դուն ման պա
րա գա յում, ՊՀ հի վանդ նե րի մոտ որևց է բա ցա սա
կան ազ դե ցու թյուն ստա մոք սի լոր ձա թա ղան թի վրա չի 
նկատ վում: Ստա մոք սի հետ կապ ված խնդիր նե րը կա
րող են առա ջա նալ զու գա հեռ այլ դե ղո րայք ըն դու նե լու 
կամ ՊՀ ու ղեկ ցող ստա մոք սի այլ հի վամ դու թյուն նե րի 
առ կա յու թյան պա րա գա յում: 

ՏՈՔ ՍԻ՞Կ Է ԱՐ ԴՅՈՔ ԿՈԼ ԽԻ ՑԻ ՆԸ
Այո, իհար կե: Ինչ պես ցան կա ցած դե ղա մի ջոց, կոլ խի ցին 
կա րող է ու նե նալ տոք սիկ ազ դե ցու թյուն 56 մգ և ավել 
օրա կան դե ղա չա փով օգ տա գոր ծե լու պայ ման նե րում:
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ԸՆՏԱՆԵԿԱՆ ՄԻՋԵՐԿՐԱԾՈՎՅԱՆ 
ՏԵՆԴ, ԿԱՄ ՊԱՐԲԵՐԱԿԱՆ 
ՀԻՎԱՆԴՈՒԹՅՈՒՆ (ՊՀ) 
Ի՞ՆՉ Է ԴԱ

ՊՀ  աու տո բոր բո քա յին բնույ թի ժա ռան գա կան 
հի վան դու թյուն է, բնո րոշ վում է պար բե րա բար 
առա ջա ցող նո պա նե րով, որոնք ու ղեկց վում են 
բարձր ջեր մու թյումբ/տեն դով, որո վայ նի և/կամ 
կրծքա վան դա կի ցա վե րով, մկա նա ցա վե րով, հո
դա ցա վե րով/հո դա բոր բով և տև ում են մե կից մի 
քա նի օր վա: ՊՀ հիմ նա կան բար դու թյունն է երի
կամ նե րի ամի լո ի դո զի առա ջա ցու մը, որի ար դյուն
քում զար գա նում է երի կա մա յին ան բա վա րու թյուն:

ՊՀ ախ տո րո շու մը միշտ չէ կա տաւ վում ժա մա նա
կին: Ախ տո րոշ վե լուց հե տո բժշկի կող մից սահ
ման վում է եր կա րա տև բու ժում կոլ խի ցի նով և 
հսկո ղու թյուն: 

Ի՞ՆՉ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅՈՒՆ ՈՒՆԻ 
ԿՈԼԽԻՑԻՆԸ
Կոլ խի ցին դե ղա մի ջո ցը ու նի հա կա բոր բո քա յին ազ
դե ցու թյուն, օգ նում է նվա զեց նել ՊՀ նո պա նե րի ին
տեն սի վու թյու նը և հա ճա խա կա նու թյու նը: Կոլ խի ցի նի 
կա նո նա վոր օգ տա գոր ծու մը կան խում է երի կա մա յին 
ամի լո ի դո զի զար գա ցու մը:

ԿԱՐՈ՞Ղ Է ԱՐԴՅՈՔ ԿՈԼԽԻՑԻՆ 
ՉՈՒՆԵՆԱԼ ԹԵՐԱՊԵՎՏԻԿ 
ԱԶԴԵՑՈՒԹՅՈՒՆ ՈՐՈՇ ՀԻՎԱՆԴՆԵՐԻ 
ՄՈՏ
Անհ րա ժեշտ է նա խև ա ռաջ հաս կա նալ, թե ինչ է նշա
նա կում «չու նե նալ ոչ մի ազ դե ցու թյու ն»:

Կոլ խի ցի նի հան դեպ ռե զիս տենտ են հի վանդ նե րի մոտ 
2%: Որոշ հի վանդ նե րի մոտ կոլ խի ցի նի ոչ բա վա րար 
բու ժա կան ազ դե ցու թյու նը պայ մա նա վոր ված է դե ղո
րայ քը ան կա նոն օգ տա գոր ծե լով:

Երե խա նե րի մոտ կոլ խի ցի նի ըն դուն ման սկզբնա կան 
շրջա նում կա րող է նկատ վել ոչ բա վա րար ար դյու նա
վե տու թյուն, ին չը կախ ված է դե ղա չա փի հետ: 

ԱՐ ԴՅՈ՞Ք ԿՈԼ ԽԻ ՑԻ ՆԸ ՈՒ ՆԻ ԿՈՂՄ ՆԱ ԿԻ 
ԱԶ ԴԵ ՑՈՒ ԹՅՈՒՆ
Այո, իհար կե, ինչ պես ցան կա ցած դե ղա մի չոց: Առա վել 
հա ճախ նկատ վում է լուծ: Նման դեպ քե րում խոր հուրդ 
է տրվում նվա զեց նել կոլ խի ցի նի դե ղա չա փը առա ջի կա 
23 շա բաթ նե րի ըն թաց քում, և ապա բժիշ կի հսկո ղու
թյան ներ քո, որո շա կի ժա մա նա կահտ վա ծում հասց նել 
անհ րա ժեշտ բու ժիչ քա նա կի:

Ե՞ՐԲ Է ՀԱ ԿԱ ՑՈՒՑ ՎԱԾ ԿՈԼ ԽԻ ՑԻ ՆԻ 
ԸՆ ԴՈՒ ՆՈՒ ՄԸ
Կոլ խի ցի նը հա կա ցուց ված է actinomycetes ար տադ րող 
հա կա բի ո տիկ նե րի հետ մի ա ժա մա նակ, որոնց ազ դե
ցու թյան ներ քո կա րող է դրսև որ վել կոլ խի ցի նի տոք սիկ 
ազ դե ցու թյու նը:

Կոլ խի ցի նը հա կա ցուց ված է նաև ստա տին նե րի (խո
լես տե րի նի բարձ մա կար դա կի վրա ազ դող դե ղա մի
ջոց ներ), իմու նո սուպ րե սոր նե րի և հա կա մա կար դիչ
նե րի հետ: Նշված դե ղո րայ քը ստա ցող հի վանդ նե րը 
պետք է տե ղե կաց նեն այդ մա սին իրենց բժշկին:

ԿԼԻ ՆԵ՞Ն ԱՐ ԴՅՈՔ ԿՈԼ ԽԻ ՑԻ ՆԻ 
ՄԱՆ ԿԱ ԿԱՆ ԴԵ ՂԱ ՏԵ ՍԱԿ ՆԵՐ
Կոլ խի ցի նի հա բե րը դժվա րու թյամբ են բա ժան վում և 
դա ռը համ ու նեն, ուս տի հա տուկ ման կա կան դե ղա տե
սա կի ստեղ ժու մը շատ կա րև որ է: Երե խա նե րին կոլ խի
ցի նը տա լուց առաջ այն պետք է բա ժա նել և լու ծա րել 
խնձո րի կամ այլ մրգի խյու սի մեջ:

ԽՈՐ ՀՈՒՐԴ ՆԵՐ ԵՐԻ ՏԱ ՍԱՐԴ 
ՀԻ ՎԱՆԴ ՆԵ ՐԻՆ, ՈՎ ՔԵՐ 
ՉԵՆ ՑԱՆ ԿԱ ՆՈՒՄ ԸՆ ԴՈՒ ՆԵԼ 
ԿՈԼ ԽԻ ՑԻՆ
Դե ռա հաս նե րը հա ճախ չեն ցան կա նում կոլ խի ցին 
ըն դու նել, պնդե լով, որ ու զում են լի նել «ինչ պես բո լո
րը»: Սա տար բեր քրո նի կա կան հի վան դու թյուն նե րով 
տա ռա պող նե րին բնո րոշ ար ձա գանք է և բու ժու մից 
հրա ժար վե լու նման որո շու մը հա ճախ կապ ված է ախ
տո րո շու մը չըն դու նե լու հետ: Ին չին կա րող է սա հան
գեց նել: Առա ջին հեր թին, նո պա նե րի հա ճա խաց մա
նը: Նման դեպ քե րում, կա րև որ է խորհր դակ ցել բժշկի 
հետ:

ԿՈԼ ԽԻ ՑԻՆ, ՀՂԻ ՈՒ ԹՅՈՒՆ, 
ԸՆ ՏԱ ՆԻ ՔԻ ՊԼԱ ՆԱ ՎՈ ՐՈՒՄ: 
ԱՐ ԴՅՈ՞Ք ՆՐԱ 
ՕԳ ՏԱ ԳՈՐ ԾՈՒ ՄԸ ԱՆՎ ՏԱՆԳ Է
Այո, իհար կե: Կոլ խի ցի նի այն դե ղա չա փը, որը սահ
մա նած է ձեր բժշկի կող մից, բա ցա սա բար չի ազ դի 
կա նանց ևտ ղա մարդ կանց վե րար տադ րո ղա կան հա
մա կար գի վրա: Խոր հուրդ չի տրվում դա դա րեց նել 
կոլ խի ցի նի ըն դու նու մը ըն տա նի քի պլա նա վոր ման և 
հղի ու թյան ըն թաց քում:

Բազ մա թիվ ու սում նա սի րու թյուն նե րը հաս տա տում 
են, որ ըն տա նի քի պլա նա վոր ման և հղի ու թյան ըն
թաց քում կոլ խի ցի նի ըն դու նու մը ծնող նե րի կող մից 
չի ավե լաց նում բնա ծին արատ նե րով երե խա ներ 
ծնվե լու հա վա նա կա նու թյու նը և ցու ցում չի հան
դի սա նում պտղաջ րե րի հե տա զո տու թյան:

Կոլ խի ցի նը նվա զեց նում է նո պա նե րի հա
ճա խա կա նու թյու նը ՊՀ տա ռա պող հղի
նե րի մոտ: Ավե լին, դե ղո րայ քի ան
կա նոն օգ տա գոր ծու մը հղի ու թյան 
ըն թաց քում հան գեց նում է բոր
բոք ման զար գաց ման բոր բոք
մա նը և մե ծաց նում է վիժ
ման վտան գը:




